Mantras para la Meditacidn Colectiva

Mantra para comenzar
(se repite 3 veces)

Samgacchadhvam
Samvadadhvam

Sam vo manamsi janatam,
Devabhagam yathapurve
Samjanana upasate.
Samanii va akutih

Samana hrdayanivah,
Samanamastu vo mano

Yatha vah susahasati.

Significado

Avancemos juntos, cantemos juntos,
conozcamos juntos nuestras mentes.
Compartamos como los sabios de la
antigliedad, para que todos disfruten del
Universo. Unida nuestra intencion, que
nuestros corazones sean inseparables.
Que nuestras mentes sean una sola
mente, conociéndonos nos unificamos.

Mantra para finalizar
(se canta 1 vez)

Nityam shuddham nirabhasam
Nirakaram nirainjanam,
Nityabodham cidanandam
Gurubrahma namamyaham.

Significado
Eterno, puro, indescriptible. Sin forma,
inmaculado. Omnisciente, Conciencia

Bienaventurada. Al Guru Brahma yo saludo.

Pronunciacion
(aproximada)

Samgachaduam
Samvadaduam
Samvomanamsi yanatam,
Devabjagam yatjapurve
Samyanana upasate.
Samanii va akutih
Samana jridayanivaja,
Samanamastu vo mano
Yatja vaja susajasati.

Pronunciacién
(aproximada)

Nityam shudjam nirabjasam
Nirakaram niranyanam,
Nitiabodjam chidanandam
Gurubrajma namamiajam.
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Mantra del Guru Puja
(Ofrenda al Guru) (se repite 3 veces)

Akhanda mandalakaram
vyaptam yena caracaram,
Tadpadam darshitam yena
tasmae Shrii Gurave namah.
Ajinanatimirandhasya
jinanainjana shalakaya,
Caksurunmilitam yena
tasmae Shrii Gurave namah.
Gurur Brahma, Gurur Vishu,
Gurur Devo Maheshvara,
Gurureva Parama Brahma,
tasmae Shrii Gurave namah.

Significado

Al Guru Divino que es sin fin, que permea y
abraza lo animado y lo inanimado, a ese
Guru Divino yo saludo. Al Guru Divino que
por la aplicacion del unguento del
conocimiento abre los ojos del enceguecido
por la ignorancia y la oscuridad, a ese Guru
Divino yo saludo. El Guru es Brahma, el
Creador; el Guru es Vishnu, el Preservador;
el Guru es Maheshvara, el Destructor. El
Guru es sb6lo el Supremo Brahma, a ese
Guru Divino yo saludo.

Pranama Mantra
(se canta 1 vez)

Tava dravyam Jagatguro
Tubhyameva samarpaye.

Significado: Toda la riqueza es tuya, Guru
del Universo, a Ti solamente me entrego

Pronunciacion
(aproximada)
Akjanda mandalakaram
viaptam yena characharam,

Tadpadam darsyitam yena
tasmai Sri Gurave namaja.

Aguianatimirandjasia
guianafnyana yalakaia,
Chakjurunmilitam yena
tasmai Sri Gurave namaja.
Gurur Brajma, Gurur Visjnu,
Gurur Devo Majesyuara,
Gurureva Parama Brajma,
tasmai Sri Gurave namaja

Pronunciacion
(aproximada)

Tava draviam yagatguro
Tubjiameva samarpaie
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